
Caja Nacional de Salud
Regional Cochabamba

La Caja Nacional de Salud (CNS) 
Regional Cochabamba llevó a cabo 
el acto protocolar denominado 
“Entrega de Complemento 
Nutricional Carmelo”, el pasado 10 
de abril de 2026, en instalaciones de 
la empresa Industria Químico 
Farmacéutica SIGMA CORP S.R.L., 
donde se realizó la recepción oficial 
de 50.700 unidades de este 
importante suplemento nutricional 
destinado a la población adulta 
mayor asegurada.
El acto contó con la participación de 
destacadas autoridades nacionales e 
institucionales, entre ellas el Sr. 

Whodin Gabriel Caracila Andia, 
Presidente del Honorable Directorio; 
el Sr. Fausto Mamani Crispín, 
Miembro del Honorable Directorio 
Laboral Pasivo; el Dr. Walter Germán 
Hoyos Delfín, Gerente General; el Dr. 
Fernando Rubén Gonzales Salguero, 
Gerente de Servicios de Salud; el Lic. 
Oscar Alexander Jurado Rivera, 
Gerente Administrativo Financiero; la 
Dra. Britta Ninoscka Villarroel Ibarra, 
Administradora Regional; el Dr. Jorge 
Luis Gálvez, Jefe Médico Regional; la 
Lic. Isabel Cinthia Calderón Olmedo, 
Jefa de Servicios Generales; la Dra. 
Dora Mariana Hinojosa Escobar,, 
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Supervisora Regional de Farmacia; 
así como el Lic. Mauricio Ramírez 
Peña, representante legal de la 
empresa proveedora, además de 
representantes de los controles 
sociales del sector pasivo.
Durante el desarrollo del acto, se 
destacó la relevancia de esta entrega 
como parte de las acciones 
estratégicas que impulsa la CNS para 
garantizar el bienestar de los adultos 
mayores, uno de los sectores más 
vulnerables dentro del sistema de 
salud. Las autoridades coincidieron 
en señalar que el acceso oportuno a 
complementos nutricionales de 
calidad constituye un elemento clave 
para prevenir enfermedades, mejorar 
el estado general de salud y 
promover un envejecimiento digno y 
saludable.
Asimismo, se resaltó el trabajo 
coordinado entre la institución y la 
industria farmacéutica nacional, lo 
que permite asegurar la provisión 
eficiente, continua y con estándares 
de calidad de este tipo de productos 
a nivel nacional.
El complemento nutricional 
“Carmelo” ha sido formulado 
especialmente para cubrir las 
necesidades nutricionales de las 
personas adultas mayores, 
incorporando micronutrientes 
esenciales como calcio, hierro, yodo, 
complejo B, vitamina D,omega 3 y 
colágeno tipo 1.

Estos componentes contribuyen al 
fortalecimiento del sistema óseo, la 
mejora de la función cognitiva, el 
mantenimiento de la masa muscular y 
el cuidado de articulaciones y tejidos, 
constituyéndose en un apoyo 
fundamental para la prevención de 
deficiencias nutricionales y el 
deterioro asociado al envejecimiento.
En este contexto, se destacó que la 
recepción de 50.700 unidades 
permitirá ampliar la cobertura del 
beneficio, garantizando que un mayor 
número de asegurados acceda a este 
complemento nutricional, 
fortaleciendo así los programas de 
atención integral dirigidos a este 
sector de la población.
Las autoridades también enfatizaron 
la importancia de complementar este 
tipo de intervenciones con hábitos 
saludables, controles médicos 
periódicos y seguimiento nutricional, 
a fin de maximizar los beneficios del 
suplemento y asegurar un impacto 
positivo en la calidad de vida de los 
beneficiarios.
Por su parte, representantes de los 
controles sociales valoraron esta 
iniciativa, señalando que responde a 
una necesidad prioritaria de la 
población adulta mayor y contribuye 
a mejorar las condiciones de salud y 
bienestar de este grupo.


